
O Ambiente e as Doenças do Trabalho 

 
Detalhamento: 
1. Conceituação e importância. Medicina do trabalho: atribuições e relação com a engenharia de segurança do 
trabalho. 2. Doenças do trabalho: 2.1. Relação entre agentes ambientais e doenças do trabalho.2.2. Influência 
das doenças do trabalho na produtividade e bem estar do trabalhador.2.2. Estudo das doenças do trabalho: 
causas (físicas, químicas, biológicas), doenças na indústria e no meio rural; aspectos epidemiológicos.3. 
Toxicologia3.1. Agentes tóxicos, 3.2. Vias de penetração. Eliminação de tóxicos orgânicos.3.3. Mecanismos de 
proteção do organismo.3.4. Absorção e metabilismo. Formas de desintoxicação.3.5. Sistemas enzimáticos.3.6. 
Limites de tolerância biológicos. 3.7. Métodos de investigação toxicológicos. 4. Primeiros socorros4.1. Noções 
de fisiologia aplicada e primeiros socorros.4.2. Pronto socorrismo (leigos) e socorro de urgência 
(profissionais).4.3. Materiais de primeiros socorros.4.4. Feridas, queimaduras, hemorragias.4.5. Fraturas, 
torções, luxações.4.6. Corpos estranhos nos olhos, nariz e garganta.4.7. Intoxicação e envenamento.4.8. 
Parada cardíaca e parada respiratória, respiração artificial, massagem cardíaca.4.9. Estados de 
inconsciência.4.10. Transporte de acidentados.4.11. Equipes de primeiros socorros. 
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