NR 9 - Avaliagdo e Controle das Exposi¢oes Ocupacionais a Agentes
Fisicos, Quimicos e Bioldgicos, Higiene e Meio Ambiente
Carga Horadria Total da Disciplina: 30:00h

Detalhamento:
Introducdo. Contextualizacdo da discussao de programas e sistemas de gestao na area da SST.

Histdrico. Apresentacdo da evolucdo das discussdes de gerenciamento de riscos por programas
mostrando como o modo de pensar a gestdo da producdo influencia a gestdo da salde e
seguranga no trabalho.

Conceitos importantes utilizados na avaliacdo e gerenciamento de riscos nos locais de trabalho.
Risco, Perigo, processos de avaliagdo e gerenciamento de riscos. O ciclo PDCA.

A transicdo entre o Programa de Prevencado a Riscos Ambientais (PPRA) da NR 9 e o Programa de
Gerenciamento de Risco (PGR) da NR 1.NR-9. Apresentacdo de termos, definicdes e conceitos
utilizados em higiene Ocupacional; historico da NR 9; apresentacao e discussdes sobre requisitos
para avaliacdo das exposicGes ocupacionais a agentes fisicos, quimicos e bioldgicos; limites de
exposicdo ocupacional; nivel de agdo; consideracGes sobre identificacdo de agentes ambientais;
integracdo com outras Nr; e, discussGes sobre processos de avaliacdo e gerenciamento de riscos

Campo de aplicacdo, abrangéncia, elaboracdo, desenvolvimento - elaboracdo do documento de
avaliacdo de riscos: analise de riscos, obtencdo de informacGes basicas, identificagdo dos fatores
e/ou situacdes de risco, estimativa

qualitativa do risco, estimativa quantitativa do risco, orientacdo metodoldgica, bibliografica e
organizacional para a implementag¢do; Estrutura¢do das etapas a serem desenvolvidas, com
modelos de reconhecimento de riscos e determinacdo de prioridades (APR-HO(R)); Casos
Praticos (Estudos dirigidos), analise das opg¢des de controle e monitorizagdo e avaliagdo).

Importancia da preserva¢dao do meio ambiente.

Conceitos e defini¢gdes. Programas de conservagao do meio ambiente. Estudos de prote¢do do
meio ambiente. Sistematica a ser seguida.

Aspectos legais. Orgdos institucionais, regimentadores e fiscalizadores. Critérios e técnicas de
avaliacdo e controle de poluentes.

Qualidade do ar. Técnicas de controle.

Qualidade das aguas. Processos expeditos de purificacdo. Qualidade do solo. Preservagdo do
solo. Saneamento: conceitos e servigos basicos. Casos emergéncias. Residuos industriais: tipos,
disposicdo, controles. Integracdo e interagao entre a higiene ocupacional e a prote¢ao ambiental,
especialmente quanto a sistemas de ventilacdo industrial e residuos.
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